
网络信息辨真伪(鉴别新冠谣言) 在线教学案例展示 

一、案例基本信息 

课程负责人：董潇竹 

所在学校：天津市滨海新区塘沽育才学校 

课程名称：网络信息辨真伪(鉴别新冠谣言) 

课程教材：中国地图出版社信息技术 

授课对象：五年级 

授课平台：人人通/微信群/微校园 

二、案例综述 

（包括本课程运用信息技术在课程体系、教学内容和教学方法等方面的改革情况，教学

方案综述，应对疫情的教学设计，主要教学模式实施经验分享，教学过程数据统计分析，教

学效果分析或学生反馈） 

首先我对学生进行了问卷调查，了解到学生设备千差万别，有电脑设备的只有少部分，

且电脑中的软件安装各不相同的学情。面对这种学情，媒体制作类课程开设起来就会有些难

度，于是我转换方向，从学生的信息素养下手。结合当前疫情，每天频繁接收各种信息，其

中大多良莠不齐，真假难辨，给我们造成了一定程度上的心灵“污染”。那么，如何甄别信

息？如何有效加工发布信息？如何能自信自如地生活在信息时代呢？于是我制定了“网络信

息辩真伪——鉴定谣言”的教学内容。让同学们了解到在这场战役中，我们能做的不光是打

赢“病毒战”还需要打赢“信息战”。 

 
【案例描述】 

(一) 借助多个平台 

因学生设备网络情况各不相同，各大平台因突增的用户人数压力有不稳定因素，所以我

设定了用多渠道多途径多备案的授课方式。首先制作两个版本的微课，第一个版本是基于



H5 平台的微课，学生可以利用手机点击链接打开网页进行观看，且在观看的同时能够实现

交互（进程自己掌握，在线答题反馈）；第二个版本为 MP4 格式的纯视频类微课，两个版本

的授课内容几乎相同，互动方式有所不同。其次我将纯视频格式的微课存放到人人通空间，

优酷，微校园，资源平台等多个平台，以保证顺利观看。 

(二) 微课内容 

 “鉴别谣言三步走”，帮你快速成为鉴谣高手！ 

第一步 分析信息来源 

先来看这样一则千万别玩雪的消息，这则消息在微博微信里大量转发。我们先来看看这

则消息的来源（它是微博微信朋友圈的截图，来自于普通私人账号），面对私人账号发布的

信息我们不要轻易相信。通常像政府机构网站，大型知名官网信息会更加权威真实。当然还

要注意，有些谣言会给自己编造出一个貌似权威的来源，比如：“国家食品特供中心提醒大

家…”，其实根本就不存在所谓的国家食品特供中心这个机构，再比如“据专家研究表明”，

不敢说明是哪位专家在哪发表的相应言论，这样的信息我们都要打上一个问号。根据消息主

题内容的不同，我们对信息来源的信任程度也要有所考量，比如发鸡汤文的公众号在养生健

康方面一般没有权威机构认证的医疗专业账号可靠，在社会治安问题上不如警方微信公众号

可靠。  

第二步 保持质疑心态提问 

首先面对一条存疑信息时，我们可以根据以往经验，提出逻辑性问题， 我碰到的是什

么内容？信息完整吗？用词严谨吗？提供的依据理由正确充分吗？  

比如在疫情居家隔离阶段，一条关于立扫把的谣言火爆了朋友圈，美国宇航局表示由于

地球引力作用，今天是扫把能够立起来的唯一一天。（大家验证发现扫把真的立起来了，觉

得这条消息是真相并大肆转发），但这个信息不够完整没有提供其他时候扫把不能立的依据，

还有在用词上像“唯一”“绝对”“100%”等太过绝对的词大多不够严谨。 

其次我们还可以提问某条消息是否存在目的性，大部分具有强烈煽动性的“家里有孩子

的注意了”“删前速看”“99%的人都看过了”“刚刚曝光”“紧急通知”，或者具有惊悚恐吓

性，夸张性的，比如说：“致癌不要再吃了”“出大事了”，“惊人内幕”，“太恐怖了”，“轰动

全国”，“连新闻都不敢播”等故意制作紧张气氛，引起大家注意的信息多为谣言。有的谣言

末尾还加上类似于“不转发不是中国人”，“再忙也要为家人转”，利用情感因素而煽动大家

转发，这是营销号增加账号的浏览量以达到盈利目的的惯用手段。 

第三步 对信息进行考证 

方法一 巧用搜索引擎 

比如“鱼不能吃，鱼塘被感染”的谣言又来了，我们把关键词输入到搜索引擎就会发现

很多类似的信息，内容几乎相同只是修改了发生地发生时间感染病毒名字，从 ctc5sb250 禽

流感一直到新冠病毒。其实有很多此时盛行的谣言很早之前就出现过，并且被辟谣，只是偃

旗息鼓了一段时间又死灰复燃。 

方法二 专业网站查证 

专业网站上去查证这个办法会更加准确，谣言上显示是哪个机构提出的我们可以去机构

官网上看看是不是真的，也可以去一些大型辟谣网站上去查询真假，这里推荐给大家中国互

联网联合辟谣平台，网址如下 www.piyao.org.cn。 

方法三 专业人士考证 

所谓术业有专攻，根据信息内容，去找找看专业人士有什么想法，比如这次的新冠病毒

前期的消息显示未发现明显人传人以及不排除有限的人传人特点，但 1 月 20 日钟南山爷爷

发表自己的看法具有人传人的特点，后期也证实权威专家中国工程院院士钟爷爷的话可信度

更高。 

http://www.piyao.org.cn/


 

(三) 任务布置 

我们是网络文明的受益者，更应该成为网络文明的建设者，肩负起信息社会责任，不造

谣，不信谣，不传谣。学习了鉴别谣言的方法后完成任务（根据自己的兴趣四选一） ： 

1. 答题:鉴别老师给的 3 条信息是否为谣言。(H5 微课中自带) 

2. 在班级圈或微信群进行讨论，告诉大家你发现的谣言，或者询问大家你无

法判断是否为谣言的信息。 

3. 说说通过本节课的学习你学到了什么，或者有什么感想。 

制作鉴别谣言主题的手抄报或剪纸书签 

三、案例展示效果图 

(一) 班级圈讨论 



 

(二) 微信群讨论 



 

 

(三) 记录自己的感想 

 

 

(四) 制作鉴别谣言主题的手抄报或剪纸书签 

 



 



 

 


