
C 语言程序设计在线教学案例展示 

 

一、案例基本信息 

课程负责人：熊茜 

所在学校：重庆市重庆科技学院 

课程名称：C语言程序设计 

课程教材：《C语言程序设计（第 3版）》，何钦铭主编，高等教育出版社 

授课对象：大一年级 

授课平台：重庆高校在线开放课程平台/超星尔雅平台 

二、课程内容及历史沿革 

《C语言程序设计》课程是本科非计算机普通工科专业的一门通识教育必修课程。本课

程的任务是：通过教学使学生基本掌握面向过程程序设计的基础理论，培养学生逻辑思维能

力，使学生在 C语言集成开发环境中能应用 C语言语句和数据规则编写和调试 C语言程序，

培养学生求解问题的能力。 

重庆科技学院《C 语言程序设计》教学团队自 2015 年以来，先后多次基于优质 MOOC

资源进行了翻转课堂的教学改革与探索，包括“完全翻转课堂”、“部分翻转课堂”和“大规

模翻转课堂”的教学实践。2017 年，课程组总结多年教学经验，精心录制全程教学微课视

频，目前本课程在超星尔雅平台开课 4 轮，获得 1655180 次点击率。在“重庆市高校在线

开放课程平台”开课 2轮，最近一期开课有来自全国 37所高校的 1284名学生选课。 



2017-2018-2 学期进行了全面提升及格率的多次考试改革探索，全校期末统考及格率大

幅提高到 85%，教学质量提升效果突出。通过这些教学改革试点，课程组取得了关于建设在

线课程资源和实施翻转课堂教学的一些可行的经验。 

 



三．课程特色及改革创新情况 

(一) 课程理念创新   

（1） 在专业课程中融入思政教育 

习近平总书记在全国高校思想政治工作会议上强调，各类课程都要与思想政治理论课同

向同行，形成协同效应。课程团队对课程内容进行深入思考，努力将思政教育潜移默化地融

合到课程内容和日常的教学过程中。 

（2）深度融合“计算思维” 

将计算机基础课程跨知识域、跨学科与各专业学科深度融合，将“计算+”思维、“互联

网+”思维、“大数据+”思维、“智能+”思维有意识地融入教学过程。通过计算机编程知识

和技能设计、构造、计算、仿真，支持本专业应用程序和系统的开发，通过计算、仿真系统

进行本专业科学问题研究，能学有所用。 

（3）基于 OBE理念，以学生为中心，以能力培养为核心 

根据课程欲达成的学习成效，倒推教学要求和教学设计。学到的知识和技能要转化成为

本专业问题求解的基本技能，强化能力培养，为本专业的学习和工作服务。 

 

(二) 运用信息技术进行教学模式创新 

（1）MOOC+SPOC 信息化平台+课程运行全交互功能 

利用“重庆市高校在线开放课程”信息化平台，该 MOOC平台上集成视频、课件、习题、

讨论答疑记录等数据资源，支持各校筛选整合为本校 SPOC课程。 

课程运行中任课教师灵活运用“签到”、“问卷”、“抢答”、“选人”、“评分”、“投票”等

平台功能，让翻转课堂充满活力和趣味。 

（2）“边讲边练+边做边评+讨论辩论”的 O2O 翻转课堂 

教师采用“引导式”、“启发式”、“案例式”等方法教思维脉络、概念内涵、案例、方法

技能。学生课前根据预习清单自学，课堂中参与“讨论与辩论”、“解题思路分享”、“模拟竞

赛”、“项目探究”等活动，课后完成练习。合理提升学业挑战度，增加课程难度，拓展课程

深度，切实提高课程教学质量。 

 

(三) 基于平台学习数据的严格过程管理 

利用平台学习（观看视频、作业、测验、考试、提问讨论）数据，严密监控学生学习行

为，及时评估与预警，防止学生学习行为失控。线上、线下辅导团队保障线上公告发布和问

题解答，线下面对面的交流讨论和辅导答疑。 
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四、“新冠”疫情期间的在线教学 

(一) 课程思政 

“新冠”疫情期间实施线上教学，是进行思政教育的良好契机。教师从第一堂课开始就

开展思想教育，教育学生如何用实际行动支持国家的抗疫阻击战：我们现在在家静心努力学

习，不给社会添乱、不给国家添麻烦，就是为抗击疫情做贡献！教育学生端正学习态度并向

学生提出学习要求：特殊时期的线上教学要求同学们务必做到两个字——“自律”，就是自

己监督自己学习。听从老师的教导，自己制定好学习目标、做好学习计划、然后雷打不动的

去执行。 

 

(二) 疫情期间课程概况 

此次“新冠”疫情期间实施的线上教学，截止 5月底，有来自 37所学校共 1284名学生

修读，包括北京大学、北京电子科技学院、重庆科技学院、重庆文理学院、重庆航天职业技

术学院等高校。 

 

 

目前开课 15 周，学习进度覆盖前九章。布置测试题 19 份和作业 9 份，作业完成 3004

份；答疑讨论 675次，其中答疑 429 次，开展讨论 46 次，师生共同参与答疑讨论总回复数

4882次。 

 



 

 

(三) 课程各维度数据 

（1）作业 

作业采用“生生互评+教师评价”的方式。每位同学需要评价他人作业至少 5 份，否则

自己作业的分数会被打折。每位同学得到的分数是去掉最高分和最低分后的平均分。教师有

分数的最终决定权。截止 5月底，批改作业 3004份。 

 

 

 

 

 

 

 



（2）讨论 

教师发布讨论问题，学生回答探讨。 

 

 



 

 

（3）答疑 

学生提问: 

 

 

 

 

 

 

 

 



团队教师详细解答： 

 

 

学生提问： 

 

 

 

 

 

 



团队教师详细解答： 

 

 

学生-学生互助答疑： 

 



 

 

 

 

（4）学习排行 

对于校内班级，各班教师基于“学习排行”等学习数据进行严格过程管理。 

利用平台学习（登录次数、登录时长、参与讨论次数、作业、测验、考试分数等）数据，

严密监控学生学习行为，及时评估与预警，防止学生学习行为失控。 

 

 

 

 

 



发现异常数据及时干预，例如其中有位同学的“测试分数”显示“0.00”，反映出该同

学没有完成测验，教师需要立刻进行提醒和督促。 

 

校外学习者的学习排行： 

 
 

 

 

学习数据异常 



五、翻转课堂教学经验分享 

课前：要求学生按教师提供的学习进度计划表到“重庆市高校在线开放课程平台”观看

教学视频，完成设置在视频之后的测试题目。提前搜集学生的疑问。 

课中：教师不再一一讲授新课知识点，主要解析重难点，并针对学生的共同疑问进行重

点讲解。教师设置讨论题目，组织学生进行讨论，分享解题思路，进行疑难探究。合理提升

课程难度，拓展课程深度，切实提高课程教学质量。学生也可提出自己的疑问，同学们互助

答疑、互助学习，教师需要想办法建立和维护好良好的互助学习氛围。可灵活运用“签到”

“问卷”“抢答”“选人”“评分”“投票”等平台功能，让翻转课堂充满活力和趣味。 

课后：要求学生及时回看教学视频查漏补缺，完成课后作业。教师“黑+白”、“5+2”线

上答疑。 

疫情特殊时期的上课时段，一般可以第 1小节课在钉钉平台直播解析重难点知识，第 2

小节在在线开放课程平台讨论区讨论和答疑。 

 

在讨论区与学生互动教学： 

 

互动教学 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

六、教学效果及学生评价 

通过在线课程和翻转课堂的教学改革，全校《C语言程序设计》1000余人次的线下期末

统考平均及格率达到 85%，远超往届期末考试平均及格率，在线课程运用效果和改革效果显

著。 

通过“问卷网”调查显示：学生“经常性”使用在线课程资源，对课程整体满意度很高。

其中满意的和非常满意的占 93.82%。 

 


